> Beratung bei Suchtmittelmissbrauch oder Abhangigkeit

von legalen und illegalen Substanzen

> Beratung bei nicht stoffgebundener Abhangigkeit
(Gliicksspiel, Medien)

> Erflllung von strafverfahrensrechtlichen Auflagen

> Vorbereitung auf die Medizinisch-Psychologische
Untersuchung (MPU)

> Vermittlung in Entgiftung, Therapie, Nachsorge,

Substitution, betreute Wohnformen

> Kriseninterventionen

In den Raumlichkeiten des Suchtberatungszentrums wird

zusatzlich Unterstiitzunginfolgenden Bereichenangeboten:

Angehérigenberatung (Gruppenangebot)
Akupunktur

Interne/externe Fortbildungen
Selbsthilfegruppen

Atemalkoholkontrollen
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Drogentests

Horizon Kiel gGmbH
Suchtberatungszentrum
Auguste -Viktoria-StraBe 10-12
24103 Kiel

Tel.: 0431 5795 90-0
Fax: 0431 5795 90-30

sbz@horizon-kiel.de

www.horizon-kiel.de

Offnungszeiten
Mo.-Fr.  9.00-13.00 Uhr und
Mo.-Do. 14.00-16.00 Uhr

und individuell nach Vereinbarung
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DIE EINRICHTUNG

Die Horizon Kiel gGmbH arbeitet in unterschiedlichen
Tatigkeitsfeldern der Suchthilfe mit suchtmittelgefahrdeten
und -abhangigen Jugendlichen, Frauen, Mannern und deren

Angehdrigen.

Wir verstehen es als unsere Aufgabe, Menschen bei Suchtmit-
telkonsum, -missbrauch und/oder Abhangigkeitserkrankung

vielseitige und individuell passgenaue Hilfen anzubieten.

Hierfir werden differenzierte Beratungsméglichkeiten
anonym und kostenfrei angeboten. Die vereinbarten Termine

finden in der Regel innerhalb von finf Werktagen statt.

Trager
Die Horizon Kiel gGmbH ist eine Gesellschaft der AMEOS
Krankenhausgesellschaft Holstein mbH und der Landes-

hauptstadt Kiel.

>> BERATUNG

>> BESCHAFTIGUNG

>> BETREUUNG

>> INTEGRATION

>> QUALIFIKATION

>> TRAINING

>> UMSCHULUNG & AUSBILDUNG

>> VORBEREITUNG

>> WOHNEN

WER ZU UNS KOMMT

Die Beratungsangebote richten sich an Madchen, Jungen,

Frauen und Manner aller Altersstufen,

- die mit einer Abhangigkeitserkrankung leben oder
- die legale oder illegale Substanzen konsumieren und/oder

- deren Alltag aufgrund des Konsums eingeschrankt ist.

Angehdrige von Betroffenen kdnnen unsere Angebote eben-
falls nutzen, auch Lehrende, Ausbilder, Vorgesetzte und
Menschen, die mit suchtmittelkonsumierenden Personen in

Kontakt sind.

Suchtarbeit’
in Kiel

seit 1972

DIE ZIELE

> Erweiterung von Perspektiven
> Motivation zur Verénderung

> Soziale und berufliche Teilhabe
> Alltagsbewaltigung

> Krankheitseinsicht

Alle Mitarbeitenden unterliegen der Schweigepflicht.
Wir beraten Sie unabhangig von Geschlecht, Herkunft oder

Religion.

DER WEG ZU UNS

Das Suchtberatungszentrum der Horizon Kiel gGmbH
befindet sich zentral am Hauptbahnhof. Der Zugang ist

barrierefrei und verfligt tGber einen Fahrstuhl.




