
DAS ANGEBOT
> individuelle Bezugsbetreuung

> regelmäßige Einzelgespräche 

> Unterstützung beim Auf-/Ausbau einer
    selbstständigen Tages- und Wochenstruktur

> Gruppenangebote nach Absprache

> Unterstützung bei der Sicherstellung der gesund-
   heitlichen Versorgung und beim Umgang mit
   gesundheitlichen Einschränkungen

> Lebenspraktische Unterstützung im Wohnraum, bei
   der Selbstversorgung und bei der Wohnraumsicherung

> Unterstützung im sozialen Lebensraum und
   Förderung der Teilhabe am gesellschaftlichen Leben

> Unterstützung beim Umgang mit Finanzen und 
 Institutionen

> Leistungen zum Aufbau von Perspektiven im Bereich  
 Beschäftigung, Arbeit und Ausbildung

Je nach persönlicher Zielsetzung unterstützen wir Sie 
 • bei der Beibehaltung einer abstinenten Lebensweise  
   bzw. dabei diese zu erreichen,
 • bei dem Ziel einer stabilen Substitution und/oder
 • beim Ausbau von Clean-Phasen.

KONTAKT
Horizon Kiel gGmbH
Betreuungs- und Tageszentrum
Sachaustr. 4
24114 Kiel

Tel.: 0431 668 494-0
Fax: 0431 668 494-111

abw@horizon-kiel.de
www.horizon-kiel.de

Bushaltestelle: Hummelwiese
Fünf Fußminuten vom Bahnhof

Öffnungszeiten
Mo.- Do.  08:30 -16:00 Uhr
Fr.  08:30 -15:00 Uhr
Sa.  10:00 -12:30 Uhr

Ansprechpartner
- Jens Mörchen
- Malte Buchholz

Ambulant betreutes Wohnen
Horizon Suchthilfen  
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DIE EINRICHTUNG
Wir verstehen es als unsere Aufgabe, Menschen mit 
Abhängigkeitserkrankungen und/oder seelischen Behin- 
derungen umfassende und vielseitige Hilfen anzubieten. 
Differenzierte Leistungsformen und konzeptionelle Ansätze 
sollen den unterschiedlichen Lebenssituationen der 
Menschen gerecht werden, die uns aufsuchen. Ihnen wollen 
wir individuell passende Angebote zur Unterstützung und 
Zusammenarbeit machen.

Die Horizon Kiel gGmbH arbeitet in unterschiedlichen  
Tätigkeitsfeldern der Suchthilfe mit suchtmittelgefährdeten 
und -abhängigen Jugendlichen, Frauen, Männern und deren 
Angehörigen. Angeboten werden differenzierte Beratungs-, 
Betreuungs- und Wohnmöglichkeiten. Diese sind kombinierbar 
mit Beschäftigungs-, Qualifizierungs- und Ausbildungs- 
möglichkeiten.

Die Horizon Kiel gGmbH erbringt u. a. Leistungen der  
Eingliederungshilfe gem. der §§ 90 ff. SGB IX.

Träger 
Die Horizon Kiel gGmbH ist eine Gesellschaft der AMEOS 
Krankenhausgesellschaft Holstein mbH und der Landeshaupt-
stadt Kiel.

Unser Angebot des „Ambulant betreuten Wohnens“ richtet  
sich an volljährige Menschen mit einer Abhängigkeits- 
erkrankung und/oder einer psychischen Erkrankung.
>

DIE ZIELE
Ihre persönlichen Ziele und Inhalte stehen im Mittelpunkt 
der gemeinsamen Arbeit. Die Ausrichtung der Zusam-
menarbeit wird gemeinsam mit Ihnen offen im Rahmen 
eines Hilfeplangespräches festgelegt und festgehalten. 
Wenn Sie ein Informationsgespräch mit uns vereinbaren,  
entscheiden Sie, von welchen Zielen und persönlich  
bedeutsamen Themen Sie berichten.

DER WEG ZU UNS
Nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf und lernen zuerst  
unsere Angebote kennen. Voraussetzung für eine Auf- 
nahme ist eine Kostenübernahme des zuständigen Trägers 
der Sozialhilfe (in Kiel das Amt für Soziale Dienste). Beim  
Antrag auf Eingliederungshilfe kann z. B. eine Beratungs-
stelle, ein Krankenhaussozialdienst oder die PSB behilflich 
sein. Nach Absprache können die Termine beim zuständigen  
Kostenträger begleitet werden.

>> BERATUNG

>> BESCHÄFTIGUNG

>> BETREUUNG

>> INTEGRATION

>> QUALIFIKATION

>> TRAINING

>> UMSCHULUNG & AUSBILDUNG

>> VORBEREITUNG

>> WOHNEN

DIE TEILNEHMENDEN
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